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Traumatischen Stress Gberwinden - Fir eine Welt ohne Gewalt

'20 Jahre vivo »

Riickblicke und Ausblicke

Im April 2001 wurde vivo infernational e.V.
gegrindet. In 20 Jahren hat vivo uber

40 Projekte wel:‘ti’r durchgefﬁ‘ und
unzahlige Trainings in Traumatherapie

angeboten. Heute hat vivo 90 Mitglieder
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. . er Narrativen Expositionstherapie (NET) in
bis Z wie Zypern. Krisengebieten,

n Partnern baute vivo iiber viele Jahre

it lokale
Mitloka er auf, die durch

Unterstiitzungsstrukturen fiir Kind
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Krieg, familid i
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traumatisiert wurden. Zahlreiche psych
d NET-Therapeut:innen wurden

Berater:innen un ]
abliert.
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20 Jahre vivo - Riickblicke und Ausblicke

Traumatherapie in Deutschland

Bild: Inka Reiter
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Als Psychologe Leben verdandern

tralenkinder und Uberle-

bende von Gewalt zu unter-

stiitzen und eine wissen-
schaftlich fundierte Behandlung von
Traumafolgestérungen zu ermagli-
chen sind fiir Dr. Anselm Crombach

eine Herzensangelegenheit.

Anselm Crombach ist seit 2011 vivo
Mitglied und gestaltet vivo im Vorstand
seit 2018 aktiv mit. Er ist seit Jahren in
Burundi und der Demokratischen Repu-
blik Kongo (DRK) titig. In Burundi hat
er als Psychologe in einem Kinderheim
gearbeitet, bevor er die Auswirkungen

von Gewalterfahrungen in der Kindheit

sowie deren Pravention und Behand-
lung ins Zentrum seiner Arbeit geriickt
hat. ,In Erinnerung geblieben sind mir
Momente, in denen ich den Eindruck
hatte, die Leben von Menschen durch
die therapeutischen Interventionen und
lokales Engagement verdndert zu ha-
ben restimiert Anselm Crombach. Mit
seinem internationalen Team hat er in
Burundi mit Kdmpfer:innen gearbeitet,
Uberlebenden von Flutkatastrophen,
sowie Kindern und Jugendlichen, die
von sexueller Gewalt betroffen waren.
Seit 2020 leitet er in der DRK ein Projekt
zur Pravention und Behandlung von

Uberlebenden geschlechtsbezogener

Gewalt. Anselm Crombach verkorpert
durch seine Herzlichkeit und seine hu-

manitire, wissenschaftsorientierte und

Dr. Crombach verkdrpert
durch seine Herzlichkeit
und seine humanitire,
wissenschaftsorientierte und
innovative Arbeitsweise das

Leitmotiv von vivo.

innovative Arbeitsweise das Leitmotiv
von vivo und begeistert Menschen fiir

vivos Arbeit.

vivo international e.V. ist eine gemeinniitzige
Organisation, die sich weltweit fiir die Opfer
von traumatischen Lebensereignissen in der
zivilen Gesellschaft und auch im Kontext

von Krieg, Flucht, Folter und Verletzung von

Menschenrechten engagiert.
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BIC: SOLADES1 KNZ

Unterstiitzen Sie unsere Arbeit!
Spenden sind steuerlich absetzbar.

Bank: Sparkasse Bodensee

IBAN: DE21 6905 0001 0000 0859 85

Die Narrative Expositionstherapie (NET)

wurde von den vivo Griindungsmitgliedern

Frank Neuner, Maggie Schauer und

Thomas Elbert entwickelt. Sie wird o/
VIVO

international

weltweit erfolgreich zur Behandlung von

posttraumatischem Stress eingesetzt.

vivo international eV. - Postfach 5108 - 78430 Konstanz -
Deutschland
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